
EINFACH GESUND
EINFACH GESUND

MEDIADATEN

GESUNDHEIT IM UNTERNEHMEN:
IMPULSE FÜR EINE AKTIVE PAUSE 
IM HOMEOFFICE

PERSÖNLICH ENGAGIERT:
PHYSIOTHERAPEUTEN IM PORTRAIT

GESUNDE GEMEINDE ENINGEN:
GEMEINSAM MEHR ERREICHEN IN ENINGEN

BEISPIELSEITE: UNSER POSITIV-THEMA FÜR DIE REGION REUTLINGEN: 

BEWEGLICH 
BLEIBEN!
IMPULSE UND LIFEHACKS FÜR DEN SOMMER

Sie benötigen eine Anzeigenvorlage? 
Das Team von ‚einfach gesund’ bietet an, 
bei Bedarf geeignete Anzeigen 
oder Portraits zu entwerfen! 

Ihre vorhandenen Vorlagen passen wir gerne 
im Satzspiegel an. Profitieren Sie von unseren Rabatten, 
wenn Sie in mehreren Magazinen werben.



Halbe Seite quer
Format 200 x 133 mm

Drittelseite quer
Format 200 x 87 mm

Viertelseite quer
Format 200 x 64 mm

Sechstelseite quer
Format 98 x 87 mm

Achtelseite quer
Format 98 x 64 mm

Sie benötigen eine Anzeigenvorlage? Das Team von ‚einfach 
gesund’ bietet an, bei Bedarf geeignete Anzeigen oder Portraits zu 
entwerfen! Gerne passen wir dabei auch vorliegende Anzeige an.
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Drittelseite 
hoch
Format 
64 x 270 mm

Sechstelseite 
hoch
Format 
64 x 133 mm

Sechstelseite 
hoch
Format 64 x 133 
mm

Halbe Seite hoch
Format 98 x 270 mm

Viertelseite hoch
Format 98 x 133 mm

Viertelseite hoch
Format 98 x 133 mm



U4
Format 200 x 270 mm

Textbereich mit 5mm Abstand zum Rand

Ganzseite
U2 und U3
Format 200 x 270 mm



Sonderformate nach Absprache
bis Doppelseite 410 x 270 mm
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Halbe PR-Seite
Format 200 x 133 mm

mit Texten und Bildern im möglichen Satzspiegel
Breite: 41,5 mm - 58 mm - 91 mm - 124 mm - 190 mm
Höhe: 123 mm  

Halbe PR-Seite
Format 98 x 270 mm

mit Texten und Bildern 
im möglichen Satzspiegel
Breite: 41,5mm - 58 mm - 
91 mm 
Höhe: 123 mm  
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Ganze PR-Seite 
Format 200 x 270mm

mit Texten und Bildern im möglichen Satzspiegel
Breite: 41,5mm - 58mm - 91mm - 124mm - 190mm
Höhe: 245 mm  
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